
剛過去的 2012 年，香港特別行政區政府頒予循道衛理聯合教會九龍堂李炳光牧師銀紫荊星章，

嘉許牧者長期熱心服務社會，尤其投身牧養工作數十年，

致力服務貧苦社群及關懷社會，盡心竭力，貢獻良多。

香港教會的牧養和服事得到社會肯定，

李炳光牧師衷心感到欣慰：「教會是在社會中代表耶穌的活見證，

是耶穌基督在社會中道成肉身的延續，而牧者就是先驅者（Initiator），

要將見證帶到社會，將耶穌基督道成肉身的真理建立在人間。」

政府嘉許教會關懷社區推動，
李炳光牧師獲頒銀紫荊星章
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十年前退休的李炳光牧師，與一

群關注當時社會失業問題嚴重的教會

領袖，一同創立了「教會關注失業行

動」，向教會和社會人士籌募經費，

創造出超逾1,000個創業和就業職位，

並成立教會關注失業行動支援熱線，

為失業人士提供情緒支援及擇業輔導。

至 2005 年初，雖然失業問題暫緩，但

他們有感關懷工作不可停止。

2006 年 4 月，有關單位正式定名

為「教會關懷貧窮網絡」，繼續推動

教會關注貧窮問題，倡導一系列「跨

代脫貧」的關懷行動，包括「成長嚮

導及兒童發展基金計劃」、愛心糧倉

等。至今，李炳光牧師參與的社關團

體不下 20 間，關顧的群體包括青年、

長者、貧窮人士，且仍持續醫院和教

會的牧養工作，現時亦在拓展推動對

離院老人的關顧。

透視繁華都市背後
想到香港滿是有需要人士，李牧

師亦感難過。「我們很難想像香港還

有那麼多老人家沒有人理會。我們聘

請了數十個社工關懷離院老人，有些

探訪後哭着回來，因為他們從來未試

過探望老人家是要用爬的方式才能進

屋。屋裏十分骯髒，堆滿垃圾，臭氣

熏天，卻無人理會。難得我們的社工

雖然人工不高，仍願意為他們換藥、

洗傷口。可是我們應付不了那麼多工

作，更找不到其他機構參與，因為我

們轉介的個案太可怕。」

「有次，一位社工帶來一位女士，

因為飢餓、沒有營養，滿頭頭髮都甩

掉了！原來她是新來港居民，因丈夫

患病，需要每天餵他進食七餐。也不

知二人有否取得綜援，只能靠執紙盒

維生。我們給她食物，解決飢餓的問

題，如今她的頭髮都長回來了！」

扶貧、脫貧、滅貧
很多人誤會香港只有取綜援的人

士需要幫助，其實還有很多取不到綜

援、沒有人特別注意的赤貧人士、在

職貧窮，一個人每月賺取數千元但無

法養家，他們能取得一個罐頭、一個

即食麵、一個飯盒已很心滿意足。

在貧窮的家庭中，家長都需要工

作，未能照顧小朋友，會令孩子的成

長中欠缺鼓勵，以至無心向學，對前途
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沒有遠景，沒有夢想。李牧師認為推動

關懷跨代貧窮的理念，不只要扶貧，更

要教導人滅貧，讓父母以至下一代可重

新有志氣，有理想，有衝勁，有上進心。

正如設立愛心糧倉行動的信念一樣，與

其給人一條魚，教他織網捉魚更好！關

懷計劃的內容不止於提供幫助，最重要

的是讓人能自立，甚至創業，如此才能

脫貧、滅貧。

貧窮問題從來都是龐大的，透過

教會鼓勵各界參與推動，希望影響社

會多關顧有需要人士，特別呼籲富裕

人士學習付出，不至社會資源失衡，

甚至帶來隱憂，例如仇富、霸權等想

法。

五餅二魚是無私付出
有人質疑愛心糧倉服務會否被濫

用，李牧師卻有不同想法：「昔日耶

穌用五餅二魚餵飽五千人，當中很多

人也是為餅而來的，最重要的是他們

生命也得着改變。來取食物的人能拿

多少呢？我們的付出是無條件的，不

會斤斤計教。」

再者，李牧師相信關懷、牧養工

作是互動的：「在牧師的工作我是一

無所有、是貧窮的，但我心靈豐富。

我相信我牧群羊，羊群牧我，他們的

關心，付出的比我更多。當人願意付

出，就能擁有，失去反能得着。當你

願意關懷，你也會被關懷，當你越愛，

你越被愛。自我中心的人是愚蠢的，

因為當人為自己而佔有時，就會失去，

只有付出時，才會得着。」

堅持下去的力量
因着人手、資源、經費的缺乏，李

牧師在推動事工的過程中曾遭受拒絕、

白眼，面對重重壓力。他回顧立志以

關顧為使命的時刻，仍然堅信是上帝

揀選他擔此重任，一切自有上帝負責：

「昔日我在那打素醫院，探訪一個辛

苦地流着眼淚的女病人。我與她傾談，

想為她祈禱，但她抗拒，說自己很辛

苦，請我離開。不知哪兒來的力量，

我繼續留下，說我來自教會，可幫她

祈禱，上帝會幫助她，主會安慰她，

她叫我快點！誰知祈禱後，我一睜開

授旗儀式
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眼就看見她臉上未乾的淚痕，還有她露出的微笑。

這一時的微笑，直到今天我都沒有忘記。當時我

跟神說，有什麼工作比這更有意思呢？使一個流

淚的人歡笑、使軟弱的人剛強，使跌倒的人站起

來，失望的人再有希望，迷路的人有方向！」

要堅持積極努力的態度，並承托壓力殊不簡

單，最重要是正能量。李炳光牧師形容這像拍球

一樣：大力拍一下，球就會反彈；拍打越大力，

球反彈得越高，因為裏面有氣。如果洩氣了，一

拍就會扁，無法回彈。源自上帝的正能量，就是

他持守的力量來源。

先求憐憫心腸
李炳光牧師認為關懷的工作若是為自己而做，

就會日漸失去興趣，為個人榮譽做會令人逐漸失

去光芒。反之，卻要為主而做，因為上帝是供應

的神，必會親自負責，亦鼓勵有負擔參與關懷工

作的人，首先應該向神求一份無私的愛心和憐憫

的心：「為何有人無動於衷，為何有人那麼敏銳

關心人？原因就是我們欠缺那心腸，悲天憫人的

心是上帝賜的，這是發自內心的，願更多人能禱

告，求神給予無私的良心、愛心和關懷的心，以

至能接觸更多有需要的人。」

曾經歷日佔時代的李牧師，坦承自己對貧窮

感受良多，也因為他也捱過肚餓，見過打仗時香

港被炸、屍橫遍野的場面。如今退休十載，日子

似比牧會時更忙，但他堅持不可只顧忙一些沒那

麼重要的事，忽略關顧的工作：「若有教友說因

為看見我很忙，於是不敢找我，那麼這就是我的

失敗！因為你怕我忙，導致我不能關懷你，這就

是我的失敗。」

李牧師認為基督徒所傳的福音是有血有肉的，

需要實踐的，因為耶穌也是透過道成肉身，讓人

得到救恩。現代的福音應該更全面接觸社群：「我
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相信我教會的牆是透明的，我的講壇應該更近路

邊。別人見到教會，不應該見到建築物，而是見

到耶穌基督自己向社區招手。我每天回來看着教

會，我也要看到圍繞教會的社區居民，不只要看

到教堂，而要看到耶穌基督的臨在。香港有一千

多家教會，如每一家教會都能透過關懷社區高舉

主耶穌，我相信整個社會都會受影響。」

延續關懷，後繼有人
除了自己親身參與關懷工作，李牧師亦給予

年輕的牧者及青少年體驗關懷服事的機會，當他

們越探訪越起勁，終也能投入參與：「年輕人起

初都怕探訪長者，說不好玩。當教懂他們多聽長

者說話的技巧後，他們回來說原來老人家有那麼

多悲慘、可憐的經歷，又那麼需要人聆聽，結果

他們每年都來要我介紹他們去探訪長者、報佳

音。」

李牧師相信如此的參與，最重要的仍是他們

的心腸，要人先願意才行，關懷有時也不能勉

強。但縱使我們每個人都微小，卻都要盡量在社

會發光，若說自己不能做什麼，就失去機會了。
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